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Einladung  zum 

internationalen Frauenfrühstück 

    2018 

 

          
 

 

 

Für jede ist etwas dabei...  

Denn du bist du – und das genügt! 

Wir laden alle Frauen aus allen Wohngebieten  

Soest und Umgebung ein, die in einer lockeren 

Atmosphäre miteinander frühstücken möchten 

und dabei neue Impulse durch sehr interessante  

Themen anstreben.   

Wann: 

Einmal im Monat jeweils von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr 

(siehe Terminplan) 

 

Unkosten Beitrag: 

2,50 € 

Organisiert durch: 

Integrationsrat Stadt Soest. 

 

Wir bieten bei Bedarf außerdem Kinderbetreuung 

an und bitten dafür, wenn möglich um eine 

Anmeldung. 

 

Ansprechpartnerinnen:  

 Patricia Lobo 

 Hannah Risse 

 Diem Hülsbeck  

 Indu Raveenthra Theivendram 

 Karin Liedmann 

 Karla Varela de Paetzold 

 

 

Um Anmeldung wird gebeten:  
   

E-Mail: i.frauenfruehstueck-soest@web.de    
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„Für jede ist etwas dabei!“    
 

Datum Frühstücksthemen Ort 

 

20. Januar 
Dalal Achmad berichtet über 

Ihre Flucht von Syrien nach Soest. 

Begegnungsstätte Bergenthalpark,  

Nöttenstr. 29, Soest 

 
 

17. Februar 
Das Mädchen und die 

Friedensnobelpreisträgerin Malala, 

das sich für mehr Bildung für 

Mädchen einsetzte und hierfür fast 

mit ihrem Leben Bezahlte, wird 

vorgestellt von Araceli Petrulo 

Lobo. 

   Begegnungsstätte Bergenthalpark, 

   Nöttenstr. 29, Soest               
 

 

17. März 
Zur ruhe kommen – 

Entspannungsübungen/ 

Meditationsthechniken zur inneren 

Harmonie.  

Begegnungsstätte Bergenthalpark,       

Nöttenstr. 29, Soest 
 

 

14. April Schottland stellt sich vor. 
    Internationaler Garnisonsclub.- IGCS, 

    Niederbergheimerstr. 24a, Soest 

 

 

 

               - Mai  2018 fällt aus- 

 

23. Juni  Die Türkei stellt sich vor.       Türkische Moschee, Brunowall, Soest 

 


